	Format Rode loper = vul hier het ziektebeeld in

	
Maak er een logisch verhaal van! (zonder dubbelingen) Je mag onderstaande indeling aanhouden, of er zelf een verhaal van maken

1. Begripsbepaling

Om welke aandoening gaat het? 
Nederlandse naam, medische/psychiatrische naam, eventuele andere benamingen (in de volksmond).

2. Verspreiding (epidemiologie)
	
             Hoe vaak komt de aandoening voor?
             Bij welke groepen mensen komt de aandoening voor?
             In welke gebieden komt de aandoening voor?		

3. Anatomie / fysiologie
	
	Welke anatomie en welke fysiologie is bij deze aandoening betrokken?
	

4. Oorzaken (etiologie)
	
Welke oorzaken (inwendige en/of uitwendige) zijn er?    

5. Symptomen

	Welke verschijnselen komen voor bij deze aandoening?


6. Diagnose

	Welke onderzoeken zijn nodig om tot een diagnose te komen?


7. Therapie

	Welke behandelingen kunnen worden toegepast?

8. Prognose

	Hoe zal de aandoening vermoedelijk verlopen en wat is de kans op beterschap?

9. Complicaties

	Welke complicaties kunnen zich voordoen?

10. Aandachtspunten voor de verzorging en begeleiding door kraamverzorgende 
								
Welke verschijnselen / complicaties / psychosociale gevolgen moet je als kraamverzorgende vooral observeren?
Waarop moet je letten bij het uitvoeren van de behandeling(en) / interventie(s)?
Of te wel wat is jouw rol. 


	Format Witte loper   




1. Probleem formuleren. Doe dit in 3 zinnen
· P wat is het Probleem? (mevrouw J ….. )
· E: wat is de oorzaak hiervan? (dat komt door…)
· S: wat zijn de verschijnselen of klachten? (dat zie je aan…)

2. Doel vaststellen
· Doel is Smart/ RUMBA geformuleerd in 1 zin 
· (mevrouw J geeft aan/ benoemt / laat zien … in … dg dat…)

	
3. Interventies kiezen (wie doet wat en wanneer) (per interventie)

4. a.  Evaluatie: Product: maak van het doel een vraag

b. Evaluatie: Proces: maak van iedere interventie een vraag

